
Redaktionsschluss für den nächsten camino:

Ausgabe 419

Dienstag, 10. Februar 2026

vom 24. Januar – 22. Februar 2026

(vom 21. Februar – 22. März 2026)

Röm.-kath.
Kirchengemeinde
Sigmaringen

Mit dem 1. Januar 2026 ist es soweit: Die Röm.-kath.
Kirchengemeinde Oberer Linzgau gehört jetzt zur
Herz-Jesu Pfarrei Sigmaringen. Dieser bedeutende
Schritt geht Hand in Hand mit einer Reihe von
Veränderungen. Eine dieser Veränderungen ist das
neue Logo, das die Identität der neuen Pfarrei
repräsentiert.
Das neue Design wurde von der Mediendesignerin
Katja Michel entworfen und spiegelt die zentrale
Botschaft der Pfarrei wider. Im Hintergrund steht das
Kreuz, das Erkennungszeichen des Christentums. Vor
dem Kreuz schwebt ein Herz, das in zwei Bögen
dargestellt ist. Diese Bögen symbolisieren nicht nur
die unermessliche Liebe Gottes, die sich in Jesus
Christus zeigt, sondern auch die
zwischenmenschliche Beziehung, die von Offenheit,
Zuwendung und Nächstenliebe geprägt ist. (Quelle:
Von Herz zu Herz“, Ausgabe 1)
In dieser Zeit der Veränderungen ist auch das neue
Pfarreimagazin „Von Herz zu Herz“ entstanden. Es
soll als Informationsquelle und Bindeglied für die
gesamte Region dienen und den Austausch
fördern. In jeder Ausgabe erwarten Sie spannende
Artikel über Menschen, Gruppen, Orte und Themen
aus unserer Pfarrei, sowie wichtige Informationen zu
besonderen Gottesdiensten, Anlaufstellen und
interessanten Veranstaltungen.
Von Herz zu Herz erscheint etwa fünf Mal im Jahr.
Sie können es digital als pdf von unserer Homepage
herunterladen, in der App lesen oder über das
Pfarrbüro als gedrucktes Heft abonnieren. Weitere
Informationen dazu können Sie auf der Website des
Dekanats unter https://www.dekanat-sigmaringen-
messkirch.de/pfarrmagazin/ nachlesen. Für eine
kurze Übergangszeit wird der „camino“ weiterhin
erscheinen.

Das neue Logo der Herz-Jesu-Pfarrei
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Gottesdienste von St. Jakobus 
Pfullendorf, St. Fidelis Otterswang, 
St. Peter u. Paul Zell a.A.,  
St. Johannes d.T. Denkingen,  
Mariä Himmelfahrt Illmensee 
 

S A M S T A G ,  2 4 .  J A N U A R  
Hl. Franz v. Sales 
8:20 St. Jakobus Rosenkranzgebet und 

Beichtgelegenheit 
9:00 St. Jakobus Wallfahrtsmesse 
  
19:00 Zell Eucharistiefeier am Vorabend 

mit Vorstellung d. EK-Kinder aus 
Zell u. Otterswang 

 Wir beten für Karl-Heinz Wahl u. verst. 
Großeltern 

 
S O N N T A G ,  2 5 .  J A N U A R  
3. Sonntag im Jahreskreis, Bekehrung des Hl. 
Apostels Paulus 
8:45 St. Jakobus Eucharistiefeier  

 Wir beten für Fam. Moustier, Gerdes, 
Mauritz, Lofi und Malmedy; Valdas-
Pranas Peceliunas  

 
10:30 Denkingen Eucharistiefeier mit 

Vorstellung d. EK-Kinder aus 
Denkingen 

 Wir beten für Herbert Ball u. verst. 
Angeh.; Hubert Kempf u. verst. 
Angeh.; Josef Krapf u. verst. Angeh.; 
Werner, Fritz u. Emma Nadler; Maria 
Nusser 

 
M O N T A G ,  2 6 .  J A N U A R  
19:00 Zell Marianischer Gebetskreis 
 
D I E N S T A G ,  2 7 .  J A N U A R  
9:30 St Jakobus Rosenkranzgebet 
 
18:30 Denkingen Rosenkranzgebet 
19:00 Denkingen Werktagsmesse  
 
M I T T W O C H ,  2 8 .  J A N U A R  
Hl. Thomas v. Aquin 
8:20 St. Jakobus Rosenkranz 
9:00 St. Jakobus Werktagsmesse 
 
 
  
 

F R E I T A G ,  3 0 .  J A N U A R  
10:00  Kindergarten St. Peter u. Paul 

Schwäblishausen 
Einweihungsfeier 

15:00  St. Jakobus Rosenkranzgebet 
 Barmherzigkeitsrosenkranz 
15:30 Spitalpflege Wortgottesfeier 
  
S A M S T A G ,  3 1 .  J A N U A R  
Hl. Johannes Bosco 
8:20 St. Jakobus Rosenkranzgebet und 

Beichtgelegenheit 
9:00 St. Jakobus Wallfahrtsmesse 
 
19:00 Illmensee Eucharistiefeier am 

Vorabend mit Vorstellung der EK-
Kinder  
- mit Kerzensegnung und 

Blasiussegen 
   
S O N N T A G ,  1 .  F E B R U A R  
4. Sonntag im Jahreskreis 
8:45 Otterswang Eucharistiefeier  

- mit Kerzensegnung und 
Blasiussegen 
 

10:00 Denkingen Wortgottesfeier mit 
Blasiussegen 

 
10:30 Pfullendorf Eucharistiefeier mit 

Kerzensegnung und Blasiussegen 
  Wir beten für Waltraud u. Otto 

Klausner 
 
19:00 Illmensee Ökumenische 

Narrenpredigt mit Jörg Ehni 
 
M O N T A G ,  2 .  F E B R U A R  
Darstellung des Herrn (Lichtmess) 
19:00 Zell Marianischer Gebetskreis 
 
D I E N S T A G ,  3 .  F E B R U A R  
Hl. Blasius 
9:30 St Jakobus Rosenkranzgebet 
 
18:30 Denkingen Rosenkranzgebet 
19:00 Denkingen Werktagsmesse mit 

Kerzensegnung und Blasiussegen 
  
M I T T W O C H ,  4 .  F E B R U A R  
Hl. Rhabanus Maurus 
8:20 St. Jakobus Rosenkranz 
9:00 St. Jakobus Werktagsmesse  
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D O N N E R S T A G ,  5 .  F E B R U A R  
Hl. Agatha 
19:00 Illmensee Werktagsmesse 
 

F R E I T A G ,  6 .  F E B R U A R  
15:00  St. Jakobus Rosenkranzgebet 
 Barmherzigkeitsrosenkranz 
 
15:30 Spitalpflege Wortgottesfeier 
 
20:00  Kolpinghaus Pfarrfasnet 
 siehe S. 4 
 

S A M S T A G ,  7 .  F E B R U A R  
8:20 St. Jakobus Rosenkranzgebet und 

Beichtgelegenheit 
9:00 St. Jakobus Wallfahrtsmesse 
 Wir beten für Theresia, Ottilie u. 

Hildegard Straub; Franz u. Elsa 
Dettling u verst. Eltern; Albert Brucker 

  
18:00 Spitalkapelle Eucharistiefeier in 

polnischer Sprache 
 
19:00 St. Jakobus Eucharistiefeier am 

Vorabend  
 Wir beten für Joachim Reichert; 

Herbert Winter; Herwart Mießner; 
Eugen u. Valentin Röther 

 
S O N N T A G ,  8 .  F E B R U A R  
5. Sonntag im Jahreskreis 
8:45 Zell Eucharistiefeier mit 

Kerzensegnung und Blasiussegen 
  Wir beten für Werner Sugg; Irma u. 

Karl Moßbrucker; Siegfried Mayer 
 
10:30 Illmensee Eucharistiefeier  

- mitgest. v. den Narren 
 Wir beten für Pauline Huber 
 
M O N T A G ,  9 .  F E B R U A R  
19:00 Zell Marianischer Gebetskreis 
 
D I E N S T A G ,  1 0 .  F E B R U A R  
Hl. Scholastika 
9:30 St Jakobus Rosenkranzgebet 
 
14:30 Kolpinghaus Seniorenfasnet 
 siehe S. 10 
 

M I T T W O C H ,  1 1 .  F E B R U A R  
Unsere liebe Frau in Lourdes 
8:20 St. Jakobus Rosenkranz 
9:00 St. Jakobus Werktagsmesse  

F R E I T A G ,  1 3 .  F E B R U A R  
15:00  St. Jakobus Rosenkranzgebet 
 Barmherzigkeitsrosenkranz 
 
15:30 Spitalpflege Wortgottesfeier 
 
S A M S T A G ,  1 4 .  F E B R U A R  
Hl Cyrill (Konstantin), Hl. Methodius, 
Schutzpatrone Europas Fest 
8:20 St. Jakobus Rosenkranzgebet und 

Beichtgelegenheit 
9:00 St. Jakobus Wallfahrtsmesse  
 
S O N N T A G ,  1 5 .  F E B R U A R  
6. Sonntag im Jahreskreis – Fasnetssonntag 
9:00 St. Jakobus ökum. Wortgottesfeier 

zum Fasnetssonntag 
- mitgest. v. den Narren 

 
10:30 Denkingen Eucharistiefeier zum 

Fasnetssonntag  
- mitgest. v. den Narren 

 Wir beten für Rolf Hornstein u. verst. 
Angeh.; Josefine Fuchs 

 
11:11 Zell Eucharistiefeier zum 

Fasnetssonntag 
- mitgest. v. den Narren 

 
M O N T A G ,  1 6 .  F E B R U A R  
19:00 Zell Marianischer Gebetskreis 
 
D I E N S T A G ,  1 7 .  F E B R U A R  
9:30 St Jakobus Rosenkranzgebet 
 
M I T T W O C H ,  1 8 .  F E B R U A R  
Aschermittwoch 
8:20 St. Jakobus Rosenkranz 
9:00 St. Jakobus Werktagsmesse  
 
14:30 Tagespflege Spital Wortgottesfeier 
 
19:00 St. Jakobus Eucharistiefeier mit 

Aschenausteilung 
 - mitgest. v. d. Schola St. Jakobus  
 
19:00 Illmensee Wortgottesfeier mit 

Aschenausteilung 
 Wir beten für Therese Müller 
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D O N N E R S T A G ,  1 9 .  F E B R U A R  
15:00 Tagespflege St. Elisabeth 

Wortgottesfeier 
 
18:30 Ruschweiler Rosenkranzgebet 
19:00 Ruschweiler Werktagsmesse 
 
F R E I T A G ,  2 0 .  F E B R U A R  
9:15 Kindergarten St. Peter u. Paul 

Aschermittwochsgottesdienst 
 
15:00  St. Jakobus Rosenkranzgebet 
 Barmherzigkeitsrosenkranz 
 
15:30 Spitalpflege Wortgottesfeier 
 
S A M S T A G ,  2 1 .  F E B R U A R  
8:20 St. Jakobus Rosenkranzgebet und 

Beichtgelegenheit 
9:00 St. Jakobus Wallfahrtsmesse 
 
16:00 Spitalkapelle Eucharistiefeier in 

kroatischer Sprache 
 
19:00 Denkingen Eucharistiefeier am 

Vorabend 
 Wir beten für Alfred Schelshorn 
 
S O N N T A G ,  2 2 .  F E B R U A R  
1. Fastensonntag 
8:45 St. Jakobus Eucharistiefeier 
  Wir beten für Rosa Schanz; Pfarrer 

Claudius Stoffel; Eugen u. Valentin 
Röther 

 
10:30 Zell Eucharistiefeier  
 Wir beten für Irma u. Karl Moßbrucker; 

Siegfried Mayer 
 
17:00 Otterswang Wortgottesfeier zur 

Fastenzeit für alle EK-Kinder 
 
W a n n ?      W o ?      W a s ?  
 
Beim Vorstellungsgottesdienst der EK-
Kinder am 13.12.2025 in St. Jakobus 
Pfullendorf ist eine Handtasche mit 
Autoschlüssel liegen geblieben. Diese 
kann im Fundbüro der Stadt Pfullendorf 
abgeholt werden.  
 

 

P F A R R F A S N E T     2026 
im Kolpinghaus St. Jakobus in Pfullendorf 

 
Zur Fasnet macht das Feiern Spaß, 

deshalb gebe mir bei der Pfarrfasnet 
wieder richtig Gas. 

 
Einmal im Johr so richtig lacha, 
singe, schunkle, Späße mache, 

sich verkleide, lustig sein, 
dazu laden wir Jung und Alt  

sehr herzlich ein. 
 

Esse und Trinke bringt jeder selbst mit: 
Jeder was er mag – des wird de Hit. 

Ob Vesper, Sprudel oder Bier, 
was zum Knabbere, was Süßes – 

des überlasse mir dir. 
Pack alles in en große Rucksack fix, 

dafür kostet der Eintritt au NIX. 
 

Das Programm soll bunt sei  
und zum Lache, 

wer mag darf oifach gern mitmache. 
A Gedichtle schreiba und mitbringe 

oder a kleines Liedle singe. 
 

Drum denkt euch a Verkleidung aus 
und kommet am Freitag,  

6. Februar, ins Kolpinghaus! 
Los geht´s mit der Party um Punkt 8, 

aber um 7 wird bereits die Türe 
aufgemacht. 

 
Mir freuet uns über jeden der kunnt 

und auf viele närrische Stund‘! 
 
Verlegung der Wallfahrtsmessen von 
Maria Schray in die Pfarrkirche  
St. Jakobus 
 
Vom 01.12.2025 bis 31.03.2026 finden die 
Wallfahrtsmessen in der Pfarrkirche  
St. Jakobus statt. Die hohe 
Luftfeuchtigkeit im Winter stellt eine 
große Gefährdung für die Bausubstanz 
der Wallfahrtskirche Maria Schray dar.  
Für das persönliche Gebet bleibt die 
Wallfahrtskirche – wie gewohnt – 
geöffnet.  
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E R S T K O M M U N I O N    2 0 2 6  
 
„Ihr seid meine Freunde!“ 
 

Unter diesem Motto steht die 
Erstkommunionfeier 2026. 
 

Folgende Termine stehen an:  
 
- Samstag, 24. Januar, 19:00 Uhr 

Vorstellungsgottesdienst der 
Kommunionkinder aus Zell u. 
Otterswang 

- Sonntag, 25. Januar, 10:30 Uhr 
Vorstellungsgottesdienst der 
Kommunionkinder aus Denkingen 

- Montag, 26. Januar, 19:30 Uhr 
Katechetinnen Treffen im Kolpinghaus 
Raum 3 

- Mittwoch, 28. Januar, 19:00 Uhr 
Vorbereitungstreffen für EK-
Gottesdienst im Pfarrbüro 

- Samstag, 31. Januar, 19:00 Uhr 
Vorstellungsgottesdienst der 
Kommunionkinder aus Illmensee 

- Freitag, 20. Februar, 17:00 Uhr 
Führung in der Krypta St. Blasius 
Burgweiler 

- Sonntag, 22. Februar, 17:00 Uhr 
Einführung Fastenzeit und Katechese 
zur Versöhnungsfeier in Otterswang 

 
T A U F T E R M I N E  
 
Die Taufen finden jeweils um 14:00 Uhr statt! 
 
Pfullendorf 
06.04.2026 10.05.2026 07.06.2026 
 
Illmensee  
12.04.2026 
 
Denkingen 
08.03.2026 17.05.2026  
 
Zell 
31.05.2026 
 
Informationen zu den Gemeindeteams 
 
Am Sonntag, 21.Dezember 2025 hat das 
Gemeindeteam Denkingen nach dem 
Gottesdienst um 8.45 Uhr zur ersten 
Gemeindeversammlung mit 

Frühschoppen in den Pfarrsaal 
Denkingen eingeladen. Dort stellte sich 
das Gemeindeteam Denkingen vor und 
die Gemeindeversammlung entschied 
über die direkte Wahl des 
Gemeindeteams. 
Das Team wurde einstimmig gewählt und 
wir freuen uns über die Wahl des neuen 
Teams. Mitarbeitende im Team sind:  
Andrea Kempf, Elisabeth Kempf, Irmgard 
König, Hans Schempp, Sylvia Schwägler, 
Sonja Vogler 
Vielen Dank für das bisherige 
Engagement im Gemeindeteam. Für die 
zukünftige Arbeit viel Freude, Motivation 
und eine große Portion Segen. 
 
Für die Bildung der Gemeindeteams in 
Illmensee, Pfullendorf und 
Otterswang/Zell suchen wir noch neue 
Mitarbeitende – gerne dürfen sie sich bei 
den bestehenden Gemeindeteams, 
beim Seelsorgeteam oder im Pfarrbüro 
melden. Wir freuen uns über jede und 
jeden, die sich im Gemeindeteam 
engagieren möchten.  
 
Aufgaben der Gemeindeteams:  
Die Gemeindeteams leiten auf 
Gemeindeebene die kleinste nicht 
rechtsfähige Einheit der neuen Pfarrei 
Herz Jesu Sigmaringen. Sie verantworten 
die Umsetzung der kirchlichen 
Grunddienste und fördern die 
Gemeinschaft vor Ort. Dabei orientieren 
sie sich an der Gesamtstrategie der 
Pfarrei und an den Bedürfnissen der 
Menschen. Die Teams bestehen aus 
mindestens drei Personen; ob sie gewählt 
oder vom Pfarreirat berufen werden 
entscheidet die 
Gemeindeversammlung.  
Weitere Infos zu den Gemeindeteams 
auch unter: 
www.ebfr.de/gemeindeteams 
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Die weiteren Gemeindeversammlungen 
sind wie folgt geplant:  
Gemeindeteam Pfullendorf: Nach dem 
Gottesdienst am Sonntag, 1 März 2026  
um 11.30 Uhr in der Kirche St. Jakobus in 
Pfullendorf 
Gemeindeteam Zell/Otterswang: Nach 
dem Gottesdienst am Samstag, 7.März 
2026 um 20.00 Uhr in der Kirche St. Fidelis 
in Otterswang 
Gemeindeteam Illmensee: Nach dem 
Gottesdienst am Sonntag, 8. März 2026  
um 11.30 Uhr im Pfarrheim in Illmensee 
 
Herzliche Einladung an alle 
Gemeindemitglieder zur jeweiligen 
Gemeindeversammlung.   
 
Verabschiedung des Pfarrgemeinderats 
 
Mit dem 31.12. 2025 endete die Amtszeit 
des Pfarrgemeinderates und 
Stiftungsrates der Römisch-Katholischen 
Kirchengemeinde Oberer Linzgau. 
Der leitende Pfarrer der Seelsorgeeinheit 
Oberer Linzgau – Martinho Dias Mértola - 
bedankte sich beim Pfarrgemeinde- und 
Stiftungsrat mit einem ganz herzlichen 
Dankeschön und Vergelt’s Gott für ihr 
großes Engagement in den fünf Jahren 
ihrer Amtszeit und für die sehr gute und 
vertrauensvolle Zusammenarbeit. Sehr 
Vieles wurde in diesen Jahren getan, 
erreicht und umgesetzt. 
Als Zeichen des Dankes, der 
Wertschätzung und Anerkennung wurde 
jedem Mitglied ein Geschenk überreicht.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto: Sybille Konstanzer 
 

Verabschiedung Herbert Fuchs 
 
Fast 20 Jahre war Herbert Fuchs 
ehrenamtlich als Mesner in der 
Spitalkapelle am Oberen Tor in 
Pfullendorf tätig und wichtiger 
Ansprechpartner für die dort 
stattfindenden Gottesdienste, für die 
polnische und kroatische Mission und für 
die Stadt Pfullendorf mit ihren 
„Räuberführungen“.  Auch sorgte er 
selbst dafür, dass die Kapelle und die 
Sakristei immer schön gesäubert und 
hergerichtet waren. Als Zeichen des 
Dankes, der Anerkennung und 
Wertschätzung für dieses großartige 
Engagement überreichte ihm Pfarrer 
Martinho Dias Mértola einen Gutschein 
und ein Geschenk.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto: Sybille Konstanzer 
 
K I R C H E N M U S I K  
 
„Chor-Triathlon“ des Kirchenchors 
Illmensee 
 
Im November meisterten wir an einem 
Samstag einen „Chor-Triathlon“. Wir 
starteten unsere erste „Disziplin“ mit 
unserem Probentag mit Fokus auf 
Weihnachten. Unser Dirigent Jan hatte 
für uns die lateinische Pastoralmesse von 
Alois Bauer und ein festliches Halleluja 
von Christopher Tambling ausgesucht 
und vorbereitet. Vor allem für unsere 
neuen Chormitglieder eine spannende 
und neue Erfahrung. In den Pausen 
ließen wir es uns richtig gut gehen mit 
Getränken, Pizza, Kaffee und Zopfbrot.  
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Später bei der Vorabendmesse mit den 
Ehrungen freute sich unsere 1. 
Vorsitzende Evi Kern, viele Chormitglieder 
auszeichnen zu dürfen. Seit 25 Jahren 
bereichern mit ihren Stimmen den Chor: 
Diana Heigle, Johann Hierling, Paul 
Michel, Uschi Uebele. Nun übernahm die 
stellvertretende Vorsitzende Elisabeth 
Hierling das Wort und durfte unsere 
Vorständin Evi Kern und Monika Seidel für 
40 Jahre Singen im Chor auszeichnen, 
die beiden sind wertvolle Stützen und 
sichere Stimmen im Sopran bzw. Alt. 
Schließlich durfte Evi noch Priska und Paul 
Hecht nach vorne bitten: Priska und Paul 
können auf 50 Jahre Singen im 
Kirchenchor Illmensee zurückblicken, das 
ist schon etwas ganz Besonderes! Viele 
Jahrzehnte Singen zur Ehre Gottes und 
zur Freude der Menschen erfordert viel 
Energie, Zeit und die Liebe zur Musik. 
Mit den Worten „Es sind die 
Begegnungen mit Menschen, die das 
Leben lebenswert machen! Deshalb 
freuen wir uns auf viele weitere 
gemeinsame Jahre mit euch im Chor 
und wünschen euch weiterhin viel Spaß 
beim Singen, viel Gesundheit und Gottes 
Segen“ bedankte sich Evi herzlich bei 
allen Geehrten mit einer Urkunde des 
Diözesan-Cäcilienverbands, einem 
Anstecker und kleinen Präsent.

Foto: Barbara Uebele

Im Anschluss stand nun als dritter Punkt 
unsere Generalversammlung auf dem 
Plan: Evi Kern eröffnete die 
Mitgliederversammlung und begrüßte 
alle Anwesenden. Schriftführerin Bärbel 
Uebele blickte wieder auf ein 
vollgepacktes Jahr zurück: viele Messen 
und Gesänge zu kirchlichen Hochfesten, 

unser Jahresausflug in die Manufaktur 
„vom Fass“ und nach Isny, das 
zeitintensive Proben und Singen der 
beeindruckenden Liedstücke beim 
Bauernkriegtheater im Frühjahr, der 
aufwühlende Abschied unseres 
langjährigen Dirigenten Herbert Roth 
beim Kirchenpatrozinium und der 
Wechsel zu unserem neuen Dirigenten 
Jan Oexle im Herbst. Kassier Matthias 
Hecht brachte uns auf den aktuellen 
Stand in Sachen Finanzen und Evi 
bedankte sich mit einer süßen Leckerei 
für fleißige Probenbesuche. Die 
stellvertretende Vorsitzende Elisabeth 
wertschätze mit einem Blumengruß Evis 
erstes Jahr als unsere „Chor-Managerin“, 
das sie mit Bravour gemeistert hat. Da 
dieses Jahr keine Wahlen anstanden, 
konnten wir flott zum gemütlichen Teil 
übergehen und einen ausgefüllten Tag 
ausklingen lassen. 

S T E R N S I N G E R

Sternsingeraktion 2026                                            

„Schule statt Fabrik – Sternsingen gegen 
Kinderarbeit“. Unter diesem Motto stand 
die diesjährige Sternsingeraktion mit dem 
Beispielland Bangladesch. 

Dass Kinder zur Schule gehen, Hobbys 
haben und mit Freundinnen und 
Freunden spielen können scheint für uns 
selbstverständlich. Und doch verbringen 
Millionen Kinder weltweit ihre Tage auf 
Feldern oder in Fabriken. Sie müssen 
arbeiten, weil ihre Eltern arm sind, weil es 
keine Sozial- oder Krankenversicherung 
gibt, weil Menschen sie als billige 
Arbeitskräfte ausbeuten. Weltweit 
müssen 138 Millionen Kinder arbeiten. 54 
Millionen von ihnen sogar unter 
besonders gefährlichen und 
ausbeuterischen Umständen. Darum ist 
es gut und wichtig, dass unsere 
Sternsinger und Sternsingerinnen sich 
wieder an dieser Aktion beteiligt haben. 
Dieses Engagement für die Würde und 
das Leben der Kinder ist nur möglich, weil 
sie dafür eintreten, dass Kinder in aller 

sgefüllten Tag 
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Welt die Chance auf ein gutes Leben 
bekommen. Denn mit jedem Schritt, den 
die Sternsingerinnen und Sternsinger 
getan haben, mit jedem Segen, den sie 
an die Haustür geschrieben haben, mit 
jeder Spende, die sie gesammelt haben, 
wird die Hoffnung konkret, dass 
Veränderung möglich ist – und dass es 
Wege gibt, die aus Not und Ausbeutung 
herausführen.  
 
Dafür allen Sternsingerinnen und 
Sternsingern ein ganz herzliches 
DANKESCHÖN! 
Ein großer Dank geht auch an alle in den 
Gemeinden, die mit ihren offenen Türen 
und ihren Spenden ihre Solidarität für 
benachteiligte Kinder auf der ganzen 
Welt gezeigt haben. Ebenfalls ein 
herzliches Dankeschön an die 
Sternsingerverantwortlichen, die 
Begleiterinnen und Begleiter der 
Gruppen und an alle Eltern, die ihre 
Kinder bei dieser Aktion unterstützt 
haben. Ihr alle seid ein Segen! 
 
Nachfolgend die Bilder und Ergebnisse 
unserer Sternsingergruppen:  
 
Die Sternsinger aus Denkingen haben 
2469,72 € gesammelt:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Die Sternsinger aus Illmensee haben 
4082,76 € gesammelt:  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Sternsinger aus Pfullendorf haben 
2140,55 € gesammelt:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Sternsinger aus Otterswang haben 
601,41 € gesammelt:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Sternsinger aus Zell haben 485 € 
gesammelt:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Sternsinger aus Schwäblishausen 
haben 365,70 € gesammelt:  
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Die Sternsinger aus Mottschieß haben 
266 € gesammelt:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fotos: Sybille Konstanzer 
 
F r a u e n g e m e i n s c h a f t  
 
Einladung zum Weltgebetstag 
 
Am 6. März um 19:00 Uhr laden wir Frauen 
aller Konfessionen zum Weltgebetstag 
aus Nigeria in die Stadtkirche St. Jakobus 
herzlich ein. 
 
Unter dem Motto „Kommt! Bringt eure 
Last.“ feiern wir gemeinsam einen 
Gottesdienst, der von Frauen aus Nigeria 
gestaltet wird und zum Gebet, zur 
Solidarität und zur Hoffnung einlädt. 
 
Im Anschluss laden wir zu einem 
gemütlichen Beisammensein 
im Kolpinghaus ein. Dort erwarten Sie 
traditionelle Gerichte und die 
Gelegenheit zu Begegnung und 
Austausch. 
 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
  
薋薋薌薌薍薍薎薎薏薏薐薐薓薓薔薔薕薕薖薖薑薑薒薒薗薗 Narri - narro und herzlich 
willkommen zum Rosenmontagskaffee! 
薋薋薌薌薍薍薎薎薏薏薐薐薓薓薔薔薕薕薖薖薑薑薒薒薗薗 
 
Die katholische Frauengemeinschaft lädt 
ganz herzlich ein zu einem fröhlich-
bunten Rosenmontagskaffee! 
 
궁궂궃궄궅궆궇권궈궉궊궋 Rosenmontag, 16. Februar 2026 
꾭꾪꾫꾬꾮 ab 13:00 Uhr 
궼궾궽 Kolpinghaus 
 

Freut euch auf duftenden Kaffee, 
leckere Kuchen und Torten, ein Gläschen 
Sekt und vor allem auf ein tolles 
närrisches Miteinander mit viel Spaß, 
Lachen und guter Laune. 
 
Wir freuen uns riesig auf euch! 
 
Eure katholische Frauengemeinschaft 
ꬮ꬯ꬰꬳꬱꬴꬲꬵ薘薙薚薛薢薣薤薜薝薞薟薠薡薥 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto: kfd Pfullendorf 
 

Kuchenspende für den 
Rosenmontagskaffee  
 
Für das gemütliche Beisammensein beim 
Rosenmontagskaffee bitten wir - kfd 
Pfullendorf - herzlich um 
Kuchenspenden. 
Die Kuchen können am Rosenmontag 
ab 12:00 Uhr im Kolpinghaus abgegeben 
werden. 
 
Ein herzliches „Vergelt’s Gott“ allen, die 
uns unterstützen. 
 
Adventsfeier der Frauengemeinschaft 
 
Im Kolpinghaus St. Jakobus fand eine 
Adventsfeier statt, zu dem die kfd 
Pfullendorf eingeladen hatte. Renate 
Sieber vom Vorstandsteam begrüßte alle 
anwesenden Frauen im vollen Walter-
Ott-Saal ganz herzlich. Anschließend 
gestaltete das Team einen besinnlichen 
Nachmittag mit Textvorlagen von 
Angelika Brunner "Du bist auf der Seite 
der Kleinen". Weihnachtslieder aus dem 
Gotteslob wurden gesungen und dabei 
von Frau Dina Trost am Klavier begleitet.  
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Zeit für Gespräche und ein gemütliches 
Beisammensein rundeten den 
vorweihnachtlichen Nachmittag mit 
Kaffee, Stollen und Nusszopf ab.
Diese gemeinsam verbrachten Stunden 
waren ein Innehalten, ein Gemeinschaft-
erleben und eine Einstimmung auf 
Weihnachten.
Am Ende der Feier bedankte sich Renate 
Sieber mit einem Geschenk herzlich bei 
Frau Trost für die Begleitung der Lieder.

Fotos: kfd Pfullendorf

V E R S C H I E D E N E  N A C H -
R I C H T E N  A U S  U N S E R E R
S E E L S O R G E E I N H E I T

Fair.nah.logisch

Rückblick: Wie viel Fleisch verträgt die 
Zukunft – und wie wenig toleriert unsere 
Gesellschaft?

Die Podiumsdiskussion am 3. Dezember 
2025 an der Katholischen Akademie in 

Freiburg brachte eine drängende Frage 
auf den Punkt: Wie viel Fleisch verträgt 
die Zukunft – und wie wenig toleriert 
unsere Gesellschaft?  Sehen Sie sich den 
Mitschnitt der Veranstaltung an! Hier der 
Link:

https://youtu.be/TDWAlOgISmY?si=m7PF
STYvC9q3ctrF

Vor dem Hintergrund, dass das globale 
Ernährungssystem für 20 bis 35 Prozent 
der menschengemachten 
Treibhausgasemissionen verantwortlich 
ist – wobei bis zu 80 Prozent davon auf die 
Tierproduktion entfallen – wurde 
deutlich: Der Fleischkonsum ist nicht nur 
eine private Entscheidung, sondern ein 
zentrales gesellschaftliches und 
politisches Thema. Doch wie lässt sich der 
notwendige Wandel gestalten, wenn 
Traditionen, kulturelle Prägungen und 
individuelle Vorlieben auf ökologische 
Notwendigkeiten treffen? Diese 
Spannung prägte die lebhafte Debatte 
mit Martina Braun MdL (BÜNDNIS 90/DIE 
GRÜNEN, Landwirtin), Prof. Dr. Gunther 
Hirschfelder (Kulturwissenschaftler, 
Regensburg) und Dr. Friederike Schmitz 
(Autorin von „Anders satt“, Berlin).

Närrischer Kappekaffee 60+

Herzliche Einladung zur Seniorenfasnet 
am Dienstag, 10.02.2026 um 15.00 Uhr im 
Kolpinghaus St. Jakobus in Pfullendorf mit 
närrischem Programm und Musik. Die 
Bewirtung übernimmt das 
Frauenfrühstücksteam. 
Anmeldung bitte bis Freitag, 6.2.2026 im 
evangelischen (Tel: 07552/8163) oder 
katholischen (Tel: 07552/922840) 
Pfarrbüro. 
Über Kuchenspenden würden wir uns 
freuen, bitte ebenfalls um eine kurze 
Rückmeldung in den Pfarrbüros. 

Wir freuen uns auf euch!

Das Frauenfrühstücksteam
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Christlich lustig unterwegs

Pilgerwanderung auf der Via Beuronesis

Die Beuroner Jakobspilger-
Gemeinschaft lädt zu einer 
Pilgerwanderung auf der Via Beuronensis 
ein.
Vom 04. bis 08. Mai 2026 führt die Route 
vom Kloster Beuron im Donautal nach 
Konstanz.
Begleitet wird die Gruppe von Bernd 
Gernsbeck, einem erfahrenen 
Jakobspilger und ausgebildeten
Pilgerbegleiter. Der Tagesrhythmus wird 
geprägt durch eine Andacht am 
Morgen mit anschließendem

Schweigen auf den ersten Kilometern 
sowie durch eine Andacht beim 
Erreichen des jeweiligen
Tagesziels.

Die Pilgerwanderung ist sowohl für 
Pilgeranfänger mit normaler Kondition 
und Trittsicherheit als auch für
erfahrene Pilger geeignet. Die täglichen 
Gehzeiten betragen bis zu 6,25 Stunden 
(ca. 25 km), mit einem
Aufstieg von bis zu 337 m und einem 
Abstieg von bis zu 592 m. Der Weg 
verläuft abwechselnd auf
Asphalt- und Schotterwegen; teilweise 
sind auch kurze Abschnitte mit rauerer 
Wegbeschaffenheit sowie
steilere An- und Abstiege zu bewältigen.
Weitere Informationen erhalten Sie unter 

bernd.v-b@web.de

Impressum
Röm.-kath. Kirchengemeinde 
Sigmaringen KdöR, Pfarrbüro Pfullendorf 
Pfarrhofgasse1, 88630 Pfullendorf
Redaktionsleitung
Martinho Dias Mértola
Redaktionelle Mitarbeit Sybille Konstanzer
Layout und Satz Silke Dürr / Printing u. Media 
Center PREIS e.K., Sigmaringen
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SS ee e l s o r g e t e a m  
 

Pfarrer Martinho Dias Mértola 
Gespräche und Beichtgelegenheit nach 
Vereinbarung Telefon: 07552 92284-15 
E-Mail: martinho.dias-mertola@ 
kirche-pfullendorf.de 
 
Pastoralreferent Johannes Schramm 
Gespräche nach Vereinbarung 
Telefon: 07552 92284-13 oder 0151 2555 4661 
E-Mail: johannes.schramm@kirche-
pfullendorf.de 
 
Gemeindereferentin Sybille Konstanzer 
Gespräche nach Vereinbarung 
Telefon: 07552 92284-12  
E-Mail: sybille.konstanzer@kirche-pfullendorf.de 
 

PP f a r r b ü r o   
Sandra Fröhlich, Silke Dürr, Sabine Bosch 
Telefon: 07552 92284-0, Telefax: 07552 92284-18 
E-Mail: katholisches.pfarrbuero@ 
kirche-pfullendorf.de; www.kirche-
pfullendorf.de 
Öffnungszeiten 
Mo, Di, Do, Fr      9:00 – 11:30 Uhr 
Di       14:00 – 17:00 Uhr 
Mittwoch ganztägig geschlossen 
 
Röm.-kath. Kirchengemeinde Sigmaringen 
KdöR, Pfarrbüro Pfullendorf 
Pfarrhofgasse 1, 88630 Pfullendorf 
Bankverbindung: 
Röm.-kath. Kirchengemeinde Oberer Linzgau 
IBAN: DE03 6905 1620 0000 4113 71 (Spk) 
SWIFT-BIC: SOLADES1PFD 
IBAN: DE13 6909 1600 0000 3295 09 (Voba) 
SWIFT-BIC GENODE61PFD 
 
Verwaltungsbeauftragte 
Sandra Wipprecht, Telefon 0176 11406719 
E-Mail: sandra.wipprecht@vst-sigmaringen.de 
 
WW e i t e r e  E i n r i c h t u n g e n  
dd e r  K i r c h e  i n  d e r  S E   
 
Kindergarten St. Christophorus, Pfullendorf 
Leitung: Helga Jäger, Telefon: 07552 6336 
katholischer.kindergarten@kirche-pfullendorf.de 
 

Kindergarten St. Peter und St. Paul, 
Schwäblishausen; Leitung: Kirsten Zentner, 
kindergarten.schwaeblishausen@kirche-
pfullendorf.de, Telefon: 07552 5711 
 
KÖB Katholische Öffentliche Bücherei 
Illmensee, Kirchplatz 6, 88636 Illmensee - unsere 
Bücherei! 
Öffnungszeiten: So 9:30 – 10:30 Uhr + Do 18:00 – 

19:00 Uhr, Mo 15:30 – 16:30 Uhr (nur an 
Schultagen), Rückgabe von Medien und 
Abholung von vorbestellten Medien ist 
weiterhin auch kontaktlos möglich zu den o.g. 
Öffnungszeiten. Bitte reservieren Sie sich hierzu 
im Voraus Ihre Wunschmedien mit Ihrer 
Lesernummer unter: www.bibkat.de/illmensee 
  

Tel. für Rückfragen/Verlängerungen während 
der Öffnungszeit: 07558 91062. Die Ausleihe ist 
kostenlos. Neue Leser sind herzlich willkommen! 
 

Sozialstation St. Elisabeth  
Pfullendorf, Überlinger Str. 1, Tel. 07552 9289670 
Ambulante Pflege, Essen auf Rädern, Hauswirt-
schaft; Hausnotruf, Beratung, 24 Std Rufbereit-
schaft (für Notfälle), Tagespflege: Tagestreff 
St. Elisabeth, Hauptstr. 40,  
Telefon 07552 935 1611 – Mo – Fr 8:00 Uhr – 16:00 
Uhr – mit Abholung  
 

Hospizgruppe Pfullendorf 
Einsatzleitung: Ulla Barry, Telefon: 0172 7758 681 
IBAN DE48 6905 1620 0000 3620 61 
 

Gruppe für Trauernde in Pfullendorf 
Elke Gehrling Telefon 0162/2874278 
elke-gehrling@web.de 
 

Telefonseelsorge  
Tag und Nacht zum Nulltarif 
Telefon: 0800 1110111 oder 0800 1110222 
E-Mail: beratung@telefonseelsorge.de 
www.telefonseelsorge.de 
 

Krabbelgruppe 
Dienstags, 9:30 Uhr – 11:00 Uhr, Kontakt 07552 
922840 (Pfarrbüro) 
  
CC A R I T A S   
Außenstelle des Caritas-Sozialdienstes Pfullendorf 
Sprechzeiten im ALNO Park, Heiligenberger Str. 47, 
88630 Pfullendorf, Wir haben jeden 
Mittwochvormittag von 8:00 – 12:00 Uhr und jeden 
Donnerstag von 8:00 – 16:30 Uhr geöffnet.  
Bitte vereinbaren Sie vorab einen Termin unter 
Telefon 07575 9209-170 oder – 171 
 

Erziehungsberatungsstelle – Außenstelle 
Pfullendorf, im ALNO Park, Heiligenberger Str. 47, 
88630 Pfullendorf, Telefon 0151 55063538. Die 
Beratungsstelle ist von Di. – Fr. besetzt.  
 

Ehe-, Familien- und Lebensberatung Pfullendorf in 
der Klosterpassage, Hauptstr. 30,  07571 5787, 
efl-sigmaringen@t-online.de, Anmeldung über 
Sekretariat Sigmaringen Di. und Do. 9:00 bis 12:00 
Uhr und Mo., Di., Mi., 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr. 
www.eheberatung-sigmaringen.de 
 
Unser Datenschutzbeauftragte, Herr Stefan 
Sieben, ist erreichbar unter Tel 01525 3023329, 
oder stefan.sieben@ordinariat-freiburg.de 


